
С 20. 04 ПО 24.04 В ГРУППЕ ДИСТАНЦИОННО ПРОШЛА ТЕМАТИЧЕСКАЯ 

НЕДЕЛЯ: «ЗДОРОВЬЕ» 

Для проведения образовательной деятельности в семье родителям (законным 

представителям) были предложены следующие мероприятия: 

 Речевое развитие: 

«Как я буду заботиться о своем здоровье», «Здоровый образ жизни» (конспект, 

презентация «Здоровый образ жизни»). 

 Социально-коммуникативное развитие: 

Дидактические игры и сюжетно ролевые игры «Здоровье», «Как не болеть простудой и 

вирусной инфекцией», «Витамины» (картотека, видео, развивающий мультик). 

 Физическое развитие 

Утренняя гимнастика: «Радужная неделька», «Здоровый образ жизни семьи», подвижные 

игры  (видео, папка- передвижка, видео).  

 Познавательное развитие:  

«Путешествие страну здоровья» (конспект «Полезные и вредные продукты»). 

 Художественно-эстетическое развитие:  
Аппликация «Забавные человечки из кружков», раскрашивание иллюстраций к сказке 

«Доктор Айболит» карандашами (конспекты, мультик «Это мое тело»). 

Рекомендуемая художественная литература: 

К. И. Чуковский «Доктор Айболит», «Красная Шапочка» Ш. Перро, «Петушок и бобовое 

зернышко», обр. О. Капицы, А. Барто « Девочка Чумазая», « Ножки, ножки где вы были» 

р. н. песенка. 

 

 


